2. Inklusiver Sponsorenlauf der Lebenshilfe
Aschaffenburg e.V. am Samstag | 27.09.2025

Liebe Freunde der Lebenshilfe, liebe Sportbegeisterte,

am 27.09.2025 ist es wieder so weit: Der 2. Inklusive Sponsorenlauf der Lebenshilfe
Aschaffenburg e.V. steht an! Wir laden Sie herzlich ein, mit dabei zu sein und gemeinsam
ein starkes Zeichen fir gelebte Inklusion und Miteinander zu setzen.

Was unseren Sponsorenlauf so besonders macht? Hier geht es nicht um Bestzeiten,
sondern vor allem um Begegnung und Freude an der Bewegung. Jede und jeder kann
mitmachen und einen ganz eigenen Rhythmus finden.

Wir erinnern uns gerne an 2023 zurlck, hier gab es z.B. neben den schnellen Laufer*innen
auch Rollis, Familien mit Kinderwéagen und sogar die Haibacher Wasserwacht, die z.T. mit
Taucherausriistung unterwegs war. Das hat einfach gute Laune und Spal3 gemacht!

Die Teilnahme am Sponsorenlauf ist sowohl mit als auch ohne Sponsor méglich. Sie kénnen
entweder eine von uns vorgegebene Laufzeit ankreuzen oder eine von Ihnen individuell
gewunschte Laufzeit angeben. Wir empfehlen besonders als Highlight, den Abschluss nicht
zu verpassen.

Egal ob Sie allein, mit lhrem Team, lhrem Verein oder lhrem Freundeskreis antreten: Jede
Teilnahme zahlt und hilft, das Bewusstsein fir Inklusion in unserer Gesellschaft zu starken.

In den Anlagen finden Sie sowohl unser Anmeldeformular als auch unser
Sponsorenformular. Diese schicken Sie bitte ausgefillt, bis zum 01.09.2025 an folgende E-
Mail-Adresse: sponsorenlauf@lebenshilfe-aschaffenburg.de

Falls Sie Fragen haben, setzen Sie sich gerne mit uns in Kontakt, entweder per E-Mail oder
telefonisch unter der Telefonnummer: 06021/3068-19

Wir freuen uns auf alle, die mit dabei sind!

Herzliche GriBe

Ihr Team der Lebenshilfe Aschaffenburg e.V.
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